VI CURSO TALLER DE ANESTESIA RE

Bloqueos de Nervio Periférico de Miembro Superior e

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES
05 - 06 SEPTIEMBRE DEL 2026

I. DATOS GENERALES

1. Nombre del curso

VI CURSO TALLER DE ANESTESIA REGIONAL ECOGUIADA
Bloqueos de nervios periféricos de Miembro Superior e
Inferior, térax y abdomen
05 - 06 SEPTIEMBRE DEL 2026

2. Dirigido a

ANESTESIOLOGOS, EMERGENCIOLOGOS Y MEDICOS
RESIDENTES EN ANESTESIOLOGIA

3. Nivel

INTERMEDIO - AVANZADO

4. Organizado por

ANESTHESIA HEALTHCARE S.A.C.

5. N°. Total de Horas

HORAS TEORICAS 12:15 Hrs (Fase virtual)
HORAS PRACTICAS 07:30 Hrs (Fase presencial)

6. Modalidad

HIBRIDO: PRESENCIAL (Practica - Taller) Y VIRTUAL (Teoria)

7. Profesor coordinador

JOHN DALTON VILLANUEVA GONZALES

8. Lugar

Nobility Grand Hotel
Av. Angamos Oeste 700, Miraflores

9. Fecha

05 - 06 SEPTIEMBRE 2026

10. Puntos académicos

2.0 puntos

Il. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al culminar el curso taller el participante adquirird conocimiento y habilidades sobre anestesia regional ecoguiada
basica - avanzada enfocada para cirugias de miembro superior e inferior, tédrax y abdomen.

llIl. CONTENIDOS

* Presentacion del curso

e Pretest
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¢ Anestesia Regional y ecografia: botoneria, optimizacidon de imagenes, Sonoanatomia de nervios periféricos,
fascias, musculos, ecolocalizacién de aguja, puncién en plano y fuera de plano, optimizacién de un BNP
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e Seguridad y ética en bloqueos de nervios periféricos

¢ Post test y cierre de curso.

IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

¢ Clases virtuales asincrénicas: Se realizara a cargo de docentes expertos en los contenidos propuestos. Se
utilizara recursos multimedia que faciliten la comprensién de los contenidos desarrollados e incluird
presentaciones multimedia.

* Talleres presenciales: Se desarrollara mediante talleres, cuyo objetivo es favorecer la participacién del
alumnado; vinculando asi la actividad directa y la construccién de los nuevos conocimientos.

V. EVALUACION

¢ La evaluacidn contemplarad los siguientes criterios:

Criterios Peso ponderado
Evaluacion teodrica 100%

¢ La calificacidn es de 0 a 20, siendo 12 la nota minima para aprobar el curso.

VI. CERTIFICACION

Se les otorgara:

nombre de Anesthesia Healthcare con auspicio académico e incluira puntos para recertificacion del Colegio
Médico del Perd.

Certificado: A los estudiantes que aprueben satisfactoriamente el curso, de acuerdo a los criterios de evaluacién a
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FASE VIRTUAL (TEORIA)
MIN CONTENIDOS DOCENTE RESPONSABLE
Anestesia Regional y ecografia: botoneria, optimizacion
de imé S tomia d . ri
30 g|mag(?nes, onoana °T“'a. ,e nerwos_ it erllc,os, Dra. Nadia Castillo Valverde
fascias, musculos, ecolocalizacién de aguja, puncién en
plano y fuera de plano, optimizacidén de un BNP
30 Bloqueo N. Interescalénico y tronco superior ecoguiado Dr. Jorge Najar Trujillo
30 Bloqueo N. Supraescapular y nervio axilar ecoguiado Dr. Walter Samuel Cavero Pastor
30 Bloqueo del plexo cervical superficial y supraclavicular Dr. Jonathan Pérez Hurtado
30 Bloqueo Infraclavicular y costoclavicular Dra. Maria José Quiroga
45 Bloqueo Axilar y nervios distales de miembro superior Dr. Daniel Rebaza Alfaro
30 Bloqueo Femoral y del canal aductor (safeno) Dra. Sinthia Farfan Martinez
30 Blogueo Peng y Fascial lliaca Dr. John Villanueva Gonzales
. , . , ! Dra. Miriam Mayta Calderdn- Dra. Maria José
30 Bloqueo Ciatico: Via anterior, subgluteo, popliteo " v . I 1
Quiroga
45 Etica y seguridad en anestesia regional Dra. Sinthia Farfan Martinez
Dr. John Vill jles- Dr. Wal }
30 Bloqueo TAP y cuadrado lumbar r- John Villanueva Gonzales- Dr. VeSS
Cavero Pastor
30 Bloqueo neuroaxial asistido por ecografia Dr. John Villanueva Gonzales
30 Bloqueo erector espinal y paravertebral Dr. Denis Arcaya Pastor
30 Colocacion de catéter de nervio periférico Dr. Jorge Najar Trujillo.
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FASE PRESENCIAL - TALLER

05/09/2026
Horas Contenidos Docente Responsable
08:00 | 08:30 Registro de asistencia, entrega de materiales
08:30 | 08:40 Presentacidn del curso - Bienvenida
08:40 | 08:55 Pretest Todos los docentes
08:55 | 09:00 Distribucidn de grupos

HANDS ON - WORKSHOP

Optimizacién de imagenes en ecografia, abordajes,
09:00 | 09:50 escaneo en modelos vivos maniobras de Todas las estaciones
ecolocalizacién de aguja en phantom.

09:50 | 10:10 COFFEE BREAK

Bloqueos para cirugia de hombro: Inter escalénico, Dr. Jonathan Pérez Hurtado — Dr. Jorge

10:10 | 11:00 tronco superior, PCS Najar

Bloqueo Supraescapular (anterior y posterior) y N.

11:00 | 11:50 . Dr. Walter Cavero Pastor
axilar
11:50 | 12:40 Bloq.ueo para- miembro super.|or N Dra. Maria José Quiroga Reategui
infraclavicular, costoclavicular
12:40 | 13:30 Bquusaos par.a’a.rugla fje mufieca y mano: Axilar y Dr. Daniel Rebaza Alfaro
Nervios Periféricos Distales (brazo y antebrazo)
13:30| 15:00 ALMUERZO
15:00 | 15:50 | Bloqueo para cirugia de cadera (PENG — Fascia lliaca) Dra. Sinthia Farfan Martinez
15:50| 16:40 HELIESRETE €|rug|a COERLRIEIRIEIE Dr. John Villanueva Gonzales
Femorocutdneo lateral y obturador)
16:40|17:00 COFFEE BREAK
17:00 | 17:50 Bloqueo para cirugia de rodilla Tridngulo Femoral, Dr. Daniel Rebaza Alfaro

Safeno, IPACK

Bloqueo para pie y tobillo: Ciatico (Sub gluteo,
popliteo, abordaje por via anterior)

Dra. Maria Jose Quiroga
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FASE VIRTUAL - TALLER
06/09/2026
Horas Contenidos Docente Responsable
HANDS ON - WORKSHOP
08:00 | 08:45 Etica Dra. Roxana Pachamango Rodriguez
08:45 | 09:45 Bloqueo TAP, Bloqueo Cuadrado Lumbar Dr. Walter Cavero Pastor
09:45 | 10:45 Blogueo para cirugia de torax . Dr. Dennis Arcaya Quinteros
Bloqueo paravertebral, Bloqueo Erector espinal
10:45| 11:00 COFFEE BREAK
11:00 | 12:00 Bloqueos Neuro axiales guiados por ultrasonido Dr. John Villanueva Gonzéles
Dr. Najar Trujillo - Dra. R
12:00 | 13:00 Colocacion de catéter de nervio periférico r. Jorge Najar Trujillo 'ra oxana
Pachamango Rodriguez
13:00 | 13:15 Post Test Todos
13:15 | 14:00 Clausuray entrega de certificados Todos
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